
…………………………………..…….........……….…. 

(miejscowość, data)   

 

OŚWIADCZENIE O ZDOLNOŚCI UDZIAŁU W ZAJĘCIACH SPORTOWYCH 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

(imię i nazwisko) 

 

Ja, wyżej wymieniony/a i niżej podpisany/a 

 

oświadczam, że jestem zdolny do udziału w organizowanym przez SF ADVENTURE S.C. Zuzanna Sołtys 
Jan Sołtys wyjeździe oraz że brak jest jakichkolwiek przeciwwskazań́ zdrowotnych do mojego czynnego 
uczestnictwa w zajęciach sportowych. 

Mam świadomość, że udział w zajęciach sportowych wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą 
ryzyko i zagrożenie wypadkami oraz możliwość odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych.  

Podpisując to oświadczenie dobrowolnie decyduje się podjąć to ryzyko i biorę za to pełną 
odpowiedzialność. 

 

……..……………………………..……………………………………………..………………………. 

Data, czytelny podpis  


